
Wir bieten Ihnen

•	 Kontaktmöglichkeiten mit Gleichaltrigen

•	 abwechslungsreiches Programm

•	 Gemeinschaft und gemeinsame 
      Aktivitäten

•	 Stärkung des Selbstwertgefühls und 
der Alltagskompetenz

•	 fachlich geschultes Personal

•	 Entlastung pflegender Angehöriger

Nähere Informationen erhalten Sie 

für die Montags-, Mittwochs- und Frei-
tagsgruppe (Seniorenfrühstück) sowie 
den Männertreff von
Ingrid Schich-Kiefer, Diplompädagogin

Ökumenische Sozialstation 
Telefon:	 06206 / 98 89 60

E-Mail:	 	sst.buerstadt@caritas-bergstrasse.de

für die Dienstags- und Donnerstags-
gruppe von
Claudia Bechtel und Wilma Ofenloch	
Telefon:	 06206 / 9889-0
E-Mail:	 aph.bue@caritas-bergstrasse.de

Träger:
Caritasverband Darmstadt e. V.
Heinrichstraße 32 a, 64283 Darmstadt
Internet: www. caritas-darmstadt.de

Betreuungsangebot

niedrigschwellige
Betreuungsangebote 
für Senioren

Ein Angebot der
Ökumenischen Sozialstation 
Bürstadt und dem Alten-Pflegeheim 
St. Elisabeth
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Eckdaten vom  
Betreuungsangebot

•	 Zielgruppe: 
    
    - ältere Menschen mit Demenz

    - Senioren, die in Gemeinschaft mit ande-	
       ren einige gemütliche Stunden verbringen 	
       wollen.

    - Menschen, die in ihrer Alltagskompetenz 	
       eingeschränkt.

•	 Kosten: 
            
      Über die jeweilige Teilnahme wird am Ende 	
      eines Monats eine Rechnung erstellt. 
      
      Sofern der Medizinische Dienst der Kran-	
      kenkassen einen  Leistungsanspruch 
      gemäß § 45 SGB XI anerkannt hat,
      werden die Kosten anteilig von der 
      Pflegekasse übernommen.

•	 Treffen:
      Montags, mittwochs und freitags trifft 
      sich die Gruppe ab 8:30 bis 11:30 Uhr, 	
      dienstags und donnerstags trifft sich die 	
      Gruppe ab 14:00 bis 19:00 Uhr, jeweils im    	
      Alten-Pflegeheim St. Elisabeth, Rathaus-	
      straße 4 in Bürstadt.

      Donnerstags findet der Männertreff von 	
      9:00 bis 11:00 Uhr statt. 

•	 Programm:
      Das Programm ist abwechslungsreich: 	
      von Gedächtnisspielen, Geschichten 
      erzählen, Spaziergängen, Singen, Vorle-	
      sen, Seniorengymnastik, Sitztanz, Basteln, 	
      biografischem Arbeiten bis hin zu 
      musikalischen Angeboten. 
      Ein Frühstück, Nachmittagskaffee und ein 	
      Abendessen runden unser Angebot ab.

•	 Fahrdienst: 
      Die Teilnehmer können von zu Hause 	
      abgeholt und wieder nach Hause gebracht 	
      werden. 
      Diese Dienstleistung ist kostenpflichtig.

•	 Gruppengröße: 
      maximal 12 TeilnehmerInnen

Liebe Interessentin,
lieber Interessent,

Mit unserem „niedrigschwelligen“ Betreuungsange-
bot möchten wir  Betreuungs- und Kontaktmöglich-
keiten für die Teilnehmer und gleichzeitig Entlastung 
für die pflegenden Angehörigen bieten.

Unsere Besucher erfahren durch dieses Angebot so-
ziale Unterstützung in der Gruppe mit Gleichbetrof-
fenen. Die Betreuung wird individuell und bedarfs-
gerecht für den zu Betreuenden geleistet. In einer 
entspannten Atmosphäre erleben sie Gemeinschaft 
und Akzeptanz und können neue soziale Beziehun-
gen knüpfen. 

Durch unser offenes Angebot bleibt die Teilnahme 
am gesellschaftlichen Leben erhalten.

Unser Ziel ist es, dass Sie in unserer Gruppe Ihre 
Talente und Fähigkeiten einbringen.

Wir freuen uns auf Ihr Mittun und laden Sie herzlich 
ein, uns anzusprechen.


